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Mokinių, dalyvaujančių psichikos sveikatos 

užsiėmimuose, skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Psichikos sveikatos užsiėmimų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija
Mokinių, dalyvaujančių rūkymo, alkoholio ir narkotikų 

vartojimo prevencijos užsiėmimuose, skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo prevencijos 

užsiėmimų skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių, dalyvaujančių sveikos mitybos skatinimo 

užsiėmimuose, skaičius (vnt.) 

Speciali tikslinė 

dotacija

Sveikos mitybos skatinimo užsiėmimų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija
Skatinimo priemonių skaičius (Sveikatą stiprinančių 

mokyklų) (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Skatinimo priemonių skaičius (Aktyvių mokyklų) 

skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių, dalyvaujančių traumų  ir sužalojimų 

prevencijos skatinimo užsiėmimuose, skaičius (vnt.) 

Speciali tikslinė 

dotacija

 Traumų  ir sužalojimų prevencijos skatinimo užsiėmimų 

skaičius (vnt.) 

Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių, dalyvaujančių burnos higienos  užsiėmimuose, 

skaičius (vnt. ) 

Speciali tikslinė 

dotacija

Burnos higienos užsiėmimų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija
Pagalbos mokinių savirūpai 

organizavimas ugdymo įstaigose 

Mokiniai Lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis  sergančių mokinių, 

kuriems reikalinga savirūpai ir teikiama  pagalba  

ugdymo įstaigoje, skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių, dalyvaujančių užkrečiamųjų ligų profilaktikos 

užsiėmimuose, skaičius (vnt.) 

Speciali tikslinė 

dotacija

Užkrečiamųjų ligų profilaktikos užsiėmimų, kuriuose 

dalyvauja mokiniai, skaičius (vnt.) 

Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių asmens, įskaitant 

sveikatos, duomenų 

analizavimas 

Mokinių asmens, įskaitant sveikatos, 

duomenų rinkimas, kaupimas ir 

analizavimas Vaikų sveikatos 

informacinėje sistemoje 

Mokiniai Peržiūrėtų pažymėjimų  (forma Nr. 027-1)  skaičius 

(vnt.) 

Speciali tikslinė 

dotacija

Pirmosios pagalbos 

koordinavimas ir teikimas

Pirmosios pagalbos koordinavimas ir 

teikimas mokyklose 

Mokiniai Atvejų skaičius pagal poreikį - 100 proc. 100 100 Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių maitinimo 

organizavimo priežiūra 

Mokinių maitinimo organizavimo 

atitikties  Vaikų maitinimo 

organizavimo tvarkos aprašo 

reikalavimams priežiūra 

Maitinimo 

organizavime  

dalyvaujantys 

asmenys

Atliktų patikrinimų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija

Mokyklos aplinkos rizikos 

veiksnių vertinimas 

Mokyklos aplinkos rizikos veiksnių 

vertinimas pagal higienos normas 

Ugdymo įstaigų 

administracija

Atliktų vertinimų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija

Sveikatos raštingumo didinimas Informacijos sklaida Mokyklos 

bendruomenė

 Informacijos pateikčių  skaičius (vnt.)

II. Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių, dalyvaujančių aplinkos sveikatos 

užsiėmimuose, skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Aplinkos sveikatos užsiėmimų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija

Aplinkos ir sveikatos užsiėmimų 

organizavimas

Mokiniai

Visuomenės sveikatos priežiūros paslaugos, išskyrus bazines visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas, finansuojamos iš specialios tiklsinės dotacijos

Visuomenės sveikatos specialisto, vykdančio sveikatos priežiūrą mokykloje 

(vardas, pavardė)

PAVYZDINIS INDIVIDUALUS VEIKLOS PLANAS

202….... m.

Bazinės visuomenės sveikatos priežiūros paslaugos, finansuojamos iš specialios tikslinės dotacijos

Eil.Nr. Finansavimo 

šaltinis

PLANAS ATASKAITA

Pasiekta 

pusmetinė / 

metinė 

reikšmė

Įgyvendinimo 

procentas
Paslaugos stebėsenos kriterijaus reikšmėSritis Visuomenės 

sveikatos stiprinimo 

paslaugų grupė 

I.

Paslaugos stebėsenos kriterijaus 

pavadinimas

Tikslinė 

grupė

Mokiniai

Psichikos sveikatos užsiėmimų 

organizavimas

Mokiniai

Traumų  ir sužalojimų prevencijos 

skatinimas mokyklose 

Mokiniai

Visuomenės sveikatos 

stiprinimo paslaugos 

pavadinimas 

2.Lėtinių neinfekcinių ligų bei 

traumų profilaktika 

Sveikos mitybos skatinimas 

1. Visuomenės psichikos 

sveikatos priežiūra, psichikos ir 

elgesio sutrikimų profilaktika

Mokiniai Užkrečiamųjų ligų profilaktika  Užkrečiamųjų ligų prevencijos 

skaitinimas ir supratimo apie 

mikroorganizmų atsparumą 

antimikrobinėms medžiagoms 

didinimas 

Sveikatą stiprinančių mokyklų plėtros 

skatinimas /  priemonės "Aktyvi 

mokykla" įgyvendinančių mokyklų 

plėtros skatinimas 

Mokiniai

Burnos higienos  užsiėmimų 

organizavimas tikslinėse grupėse 

Mokiniai



Fizinio aktyvumo skatinimo 

užsiėmimų organizavimas

Mokinių, dalyvaujančių fizinio aktyvumo skatinimo  

užsiėmimuose, skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Susitikimų skaičius (individualus mokinio, tėvų, 

mokytojo ir visuomenės sveikatos specialisto susitikimas, 

dėl mokinio fizinio pajėgumo rezultatų) (vnt.)

Fizinio pajėgumo rezultatų analizių ir rekomendacijų 

mokyklos bendruomenės nariams skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Tvarkyti formoje Nr. 046/a 

„Medicininis pažymėjimas“, 

patvirtintoje Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro 2014 m. 

sausio 27 d.  įsakymu Nr. V-120 „Dėl 

privalomų sveikatos statistikos 

apskaitos ir kitų tipinių formų bei 

privalomų sveikatos statistikos 

ataskaitų formų patvirtinimo“, 

nurodytus Mokinio asmens, įskaitant 

sveikatos, duomenis, juos analizuoti;

Mokiniai Peržiūrėtų pažymėjimų  (forma Nr. 046/a) skaičius Speciali tikslinė 

dotacija

Su bent vienu Mokinio, tėvu (globėju, 

rūpintoju) aptarimas Mokinio 

sveikatos stiprinimo ir saugos poreikio

Tėvai (globėjai, 

rūpintojai)

Pokalbių (anketinių apklausų) su tėvais Mokinio 

sveikatos stiprinimo klausimais skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Vaiko gerovės komisijos posėdžių skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija

Dalyvavimo įsivertinant mokyklos veiklą skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių, dalyvaujančių lytiškumo ugdymo 

užsiėmimuose, skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Lytiškumo ugdymo užsiėmimų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija

 Pasiūlymų teikimas Mokyklos 

administracijai dėl mokinių sveikatos 

stiprinimo ir aplinkos sveikatinimo 

priemonių įtraukimo į Mokyklų 

strateginius veiklos planus 

Mokyklų 

administracija

1.15.1.1. Pateiktų pasiūlymų dėl mokinių sveikatos 

stiprinimo ir aplinkos sveikatinimo priemonių įtraukimo į 

starteginius planus skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Identifikavimas mokinių sveikatos 

stiprinimo ir sveikatos žinių poreikio, 

sveikatos raštingumo lygio 

atsižvelgiant į jų amžiaus tarpsnius

Mokiniai Apklausų/anketų skaičius (vnt.)

Užkrečiamųjų ligų ir jų plitimo 

profilaktikos priemonių pagal 

kompetenciją planavimas ir taikymas 

Mokykloje 

Mokiniai NVSC specialistų nurodytų užkrečiamųjų ligų 

epidemiologinės priežiūros priemonių įgyvendinimo 

mokykloje skaičius

Speciali tikslinė 

dotacija

Mokinių apžiūra dėl asmens higienos, 

siekinat užkirsti kelią užkrečiamųjų 

ligų plitimui

Mokiniai Mokinių, kuriems atliktas asmens higienos patikrinimas, 

skaičius (vnt.)

Speciali tikslinė 

dotacija

Užkrečiamųjų ligos židinių ar 

protrūkių kontrolės priemonių 

įgyvendinimas Mokykloje

Mokiniai Veiksmų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija

Prižiūrėti ėminių paėmimą ligos 

nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) 

savitestavimą bei patvirtinti elektroninę 

tyrimo užsakymo formą

Mokiniai Ėminių paiimimų skaičius (vnt.) Speciali tikslinė 

dotacija

ES struktūrinių 

fondų  lėšos 

Savivaldybės 

biudzeto lėšos 

Kitos visuomenės sveikatos priežiūros  paslaugos:  

Lytiškumo ugdymas Mokiniai

dalyvauti Mokyklos vaiko gerovės 

komisijos veikloje ir įsivertinant 

Mokyklos veiklą

Mokyklos 

bendruomenė

Individualus mokinio, tėvų, mokytojo 

ir visuomenės sveikatos specialisto 

susitikimas, dėl mokinio fizinio 

pajėgumo rezultatų

Mokiniai




























